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»,Nem szdndékom, hogy kérjelek a jora,
Perzsel6 szomjat kelteni a jora:

ezért jottem.

Nem szdndékom, hogy hivjalak a jora,
Korgd éhet kelteni a jora:

ezért jottem.”

Weéres Sandor
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AZ OVODA ADATAI

— Hivatalos megnevezése: Mandfalva Waldorf Ovoda

— Cime: 1141 Budapest, GodollGi u. 136.

— Fenntartdja: Kapu Waldorf Alapitvany

— Fenntartd szerv cime: 1141. Budapest, Godoll6i u. 136.
— Ovoda e-mail cime: info@manofalva.hu

— Honlapcime: www.manofalva.hu

— OM azonosité szama: 200059

Programunk az Ovodai nevelés orszagos alapprogramija (2012.) és az EMMI altal 2013. mar-
cius 21-én 12078-1/2013/KOIR hatarozataval alternativ programként jévahagyott Waldorf
Ovodapedagégiai Program koncepcidit figyelembe véve késziilt és azzal egyiitt érvényes.

I. AZ OVODA JELLEGENEK BEMUTATASA, HELYZETKEP

A Kapu Waldorf Alapitvanyt és annak fenntartasaban lévé évodankat sziil6i és pedagdgiai
kezdeményezés hivta életre, a Waldorf-pedagdgia céljainak megismertetésére, ismeretter-
jesztésre, illetve a pedagdgiai elvek gyakorlati megvaldsitasara.

Az Alapitvany Budapest XIV. kerliletének csaladi hazas 6vezetében, egy bérelt hazban ta-
lalta meg azt a helyet, ahol az évoda hivatalos m(ikédését 2001. szeptemberében meg-
kezdhette.

Gyerekek

Az 6voda egy csoporttal mikodik, a maximalisan felvehetd gyermekek |étszama 25 f6.
Az bévodai csoportba vegyes életkoru, 3 — 7 éves koru gyermekeket fogadunk. A csoport ki-
alakitasanal lehetGségeink szerint figyelembe vessziik a gyerekek életkor és nemek szerinti
aranyos elosztasat. A hozzank jaro gyerekek 2/3-a a XIV. keriiletbdl, 1/3-a, pedig a szomszé-
dos keruletekbdl illetve a belvarosbdl valé.

Ovodank nyitott a nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozé csalddok fogadasara is.

Csalad

Az 6vodara, mint él6 organizmusra tekintiink, amit folyamatosan apolni, gondozni, éltetni,
kell, ami kozos feladatunk. Az évoda fenntartasa azonban a csaldadokra, azon beliil is a szU-



I6kre, nagyszilSkre harul. Teljes mértékben tamaszkodunk a csalddok munkajara, a sziil6k
tehetségére, tuddsdra, hozzaértésére.

Az épiilet kialakitasat és felujitasat, az aktudlis karbantartasi munkak elvégzését is 6k vallal-
jak (pl.: festés-mazolds, kertrendezés, jatékok javitasa stb.).

Az 6voda hétvégi takaritdsat heti valtdsban osztjdk meg, évente harom alkalommal, nagyta-
karitast végeznek.

Az élelmiszerek bevdsarlasa is a szul6k feladata. Mindezek megszervezését és beosztdsat a
szUlGi kor egy tagja végzi.

A csaladok aktivan részt vesznek egyes Ginnepek elGkészitésében és megvaldsitasaban, va-
lamint a nyari kozos tabor megszervezése és lebonyolitasa is az 6 feladatuk.

Pedagdgusok - dajka

Ovodankban a nevelémunka kulcsszerepl8i az 6vodapedagdgusok és az 6 munkdajukat
kozvetleniil segit6 dajka. Elfogadd, segitd, tdmogatd attitlidjik mintat jelent a gyerekek
szamara.

A csoport délel6tti munkajat folyamatosan és egy id6ben két 6voné latja el, akik rendel-
keznek a megfeleld képesitésekkel. Az ,anyai” gondoskoddast, gondozdst nem csak a dajka
latja el, hanem az 6véndk is tudatosan magukra vallaljak. Hitlink szerint az 6vénd nevel6i
tevékenységének, a gyerekekkel valé kapcsolatanak meghatdrozé részét képezik a gondo-
zasi feladatok.

Fenntarto

Ellatja az 6voda szakmai és torvényességi felligyeletét és biztositja a zavartalan m(ikodés
feltételeit.
Evente egy alkalommal, de igény szerint akar tdbbszor is, tajékoztatast kér az intézményben
folyé munkardl.

Il. GYERMEKKEP, OVODAKEP

1. Gyermekkép (WOP lll. fejezet)
2. Ovodakép (WOP IlI. fejezet)

Ovodank a Waldorf- pedagdgia alapelveire épiils, szakmailag 6néllé intézmény, a csaladi
nevelés kiegészitGje. Tiszteljik a csaladot, mint a gyermek elsédleges nevelési szinterét,
nemzeti, vallasi, etnikai hovatartozastél figgetleniil. Biztositani szeretnénk minden gyer-
mek szdmdra az egyenl6 hozzaférést.

Multikultuaralis értékeket kozvetitlink.



11l. OVODANK NEVELESI CELJA ES FELADATAI

Ovodank minden apré mozzanatéval a kisgyerek életformajat igyekszik szolgalni, j6 miné-
ségl taplalékot adva a gyerek testének, lelkének és egész személyiségének.
Nevelésiink célja és feladata: segitséget nyujtani ahhoz, hogy a kisgyermek, mint individu-
um a fejl6dési utjan egészségesen haladva, a lehet6ségek széles korével Ugy keriljon kap-
csolatba, hogy képes legyen nemzetiségétdl fliggetlenil kivalasztani a személyiségének meg-
felel6t.

igy véljon testileg egészséges, lelkileg szabad és szellemileg kreativ feln6tté. Képes legyen
arra, hogy sajat akaratat, érzelmeit és gondolkodasat 6nallé és felelds életvitelre forditsa,
kornyezetét ne visszautasitsa, hanem emberségesebbé tegye.

1. Az egészséges életmad, kérnyezettudatos magatartds kialakitdsa (WOP |V. fejezet)

Az élet és az egészség az embernek semmi massal nem pdtolhatd, alapvetd értéke.

A Waldorf-évodapedagdgia a gyerek ismeretébdl — életkoronként valtozo testi, lelki és szel-
lemi sziikségleteinek felismerésébdl — kiindulva biztositja a kisgyermek szamdra az egészsé-
ges fejlodést, az egészséges életmaddot.

Nevelési feladatunk a kés6bbi egészséges életvitelt akarja megalapozni, e tevékenység
eredményei ennek megfelel6en csak a kés6bbi életszakaszokban mutatkoznak majd meg
teljes mértékben.

Minden egyes gyerekben megnyilvanul a sokrétl emberi természet, melyet az 6véné tisz-
telettel tanulmdanyoz. A pedagégus a gyerek megnyilatkozasaibdl tudja meg, hogy mire van
szlksége a gyereknek, s ezek nemcsak szébeliek, hanem ugyancsak sokrétliek: ezek k6zé so-
roljuk példaul a test-meleget, az egészség-betegség jeleit, a lelki allapotok megnyilvanulasait
s a tudati fejl6dés megtapasztalhatd mozzanatait is.

Ez specidlisan kimunkalt megfigyelést igényel, amely itélettdl és elGitélett6l mentes. Nem
engedi a szabadon feltord kritikat; s6t a nehézségeket leklizd6 szeretetteljes egylittélést val-
lal a gyerekkel, amelyben a gyermek emberi méltdsagat megébrizheti.

A gondozas szeretetteljes tevékenységei: a testdpolas, a taplalkozds, a melegen tartds, az
Oltoztetés-oltozkodés nemcsak a gyerek fizikai sziikségleteit elégitik ki, hanem egyben a lel-
két is dpoljak, novelik biztonsdgérzetét és hozzasegitik az egészséges életvitel kialakitdsahoz.

Ezt az ,anyai” gondoskoddst a Waldorf-évodankban az évéoné tudatosan magara vallalja,
mivel ez nevel6i tevékenységének, a gyerekekkel vald kapcsolatanak, meghatarozé része: e
tevékenység kozben folyamatosan tdjékozdédhat a gyerek allapotdrdl, testi és lelki kozérzeté-
rél. Kis ritusok alakulhatnak ki e szokdsos teenddk koriil. Fejl6dése soran a gyerek egyre 6n-
allébban latja el testi sziikségleteit, majd az dvénd mintajat kovetve, 6 is felajanlja segitségét
a kicsiknek. A csalddias kapcsolat az egész csoportot atoleli.



A gyermeket korilvevs targyi-, a szokasbeli-, az érzelmi- és a tartalmi kornyezet, bolcséje
kell legyen fejlédésének, jatékanak és tanuldsanak.

Ovodank ezért, minden apré mozzanatéval a kisgyerek életformajat igyekszik szolgalni, j6
mindségl taplalékot adva a gyerek testének, lelkének, egész személyiségének.

A Waldorf - pedagdgia alapvetéen preventiv szemléletl, amely biztositani kivanja az évo-
das gyermekek testileg egészséges, lelkileg szabad, szellemileg kreativ emberré valdsat.
Egészségnevelési célunk a gyermekek egészséges életmdd-sziikségleteinek biztositasa, testi-
lelki, szellemi fejl6désiik elGitélet-mentes és tapintatos vezetése az dvodaban és kedvez6
irdnyu valtozasanak tamogatasa a csaladban.

A kérnyezet és az egészség egymastdl el nem valaszthaté fogalmak. A természeti kornye-
zet Ovasa, védelme nélkiil nem beszélhetilink egészséges emberi életrél sem, mivel az ember
a természet része. Az dltala okozott természeti -, kornyezeti szennyezédések karosan hatnak
vissza a sajat szervezete mlikodésére. Ezért a kornyezettudatossag szellemében kivanjuk ne-
velni a rank bizott gyermekeket.

2. Az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt k6z6sségi nevelés (WOP V. fejezet)

Pedagdégidnk az érzelmi biztonsag fontossdgat hangsulyozza a kisgyerek pszichikus és
mentalis fejl6édésében.

Azt valljuk, hogy ezt az érzelmi biztonsagot elsGsorban a csalddnak kell megadnia, de meg
kell, hogy adja a gyereket fogadd elsé intézmény is.

|II

Ovodank az anyat kdvetve, egyfajta szocialis ,,anyadl” szeretne lenni a kisgyerek szamara.

Nevelésiink a gyerekben m(ik6dé természetes er6ket kivanja tamogatni ugy, hogy a gye-
rek szabadon tudja azokat alkalmazni, fejleszteni. Ez szeretetteljes, meleg légkort kivan,
amely biztositja a megfelel§ fizikai és pszichés kdrnyezetet, s kizarja a zavard és er6szakos
befolyasokat.

Ovni szeretnénk a gyerekkort, hogy a gyerek csak lassan ébredjen fel a kreativ erdket fel-
szabadito, képdus gyermeki alomvilagbdl. Ennek az a célja, hogy az ,,ébredés” utan viszont
valéban 6nalldan, biztosan, er6teljesen, éberen tudjon élni a vilagban.

Elvarasok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget szeretnénk nyujtani. Téreksziink meg-
érteni a gyerek vilagat, s tisztelni alakuld vilagképét.

Waldorf-évodank attekinthetévé teszi a mindennapi cselekvések vilagat a gyerek koril. A
gyerek latja a felnGtt tevékenységében, hogy mi mibél lesz (kenyér a bluzabdl, baba a fada-
rabbdl, stb.), igy a kés6bbi életkorokban is otthonosan mozog az 6t korilvevé vilagban, s
nem lép fel az dthatolhatatlan elidegenit6 érzés.

A Waldorf-nevelés a gyerek individualis fejlédését differencialt mdédon segiti, és mddot
nyujt Iényének a kozosségben valé kibontakoztatasdra is. LehetSséget ad valddi k6zosség



|étrehozasara, melyben minden gyermeki személyiségre sziikség van. Ezaltal, hogy minden-
kinek van szerepe, mindenkire sziikség van élmény és a szolidaritas érzése, végigkiséri 6ket
kibontakozé életiik soran.

Ovodank csoportja életkorilag szandékosan mintegy egyharmad-egyharmad aranyban
foglalja magaba a harom dvodai " évjaratot" (ez az uUn. vegyes életkoru csoport). Ezzel egy-
részt nem torjik meg a csaldd természetes kdzegét (testvérek), masrészt a felnGtt és kisgye-
rek kozott a nagyobb gyerekekben kitlind kozvetitéket talalunk, akik a csoport szokasai, rit-
musa, napirendje illetve a kdzosségi élet szabalyai, hagyomanyai mellett az értékeket is at-
orokitik évrél-évre az utanuk kovetkezéknek. Ez a fajta csoportszerkezet a gyermekek 6ssze-
tartozasi élményét is pozitivan befolydsolja, illetve kozosségi nevelés legtermészetesebb ko-
zege.

3. Az anyanyelvi és értelmi nevelés (WOP |V. fejezet)

Az 6vodaskoru gyereknek sziiksége van arra, hogy a kornyezetében beszélt ,anyanyelvét”
minél biztosabban tanulja meg.
Az anyanyelvi nevelés az egész dvodai életet athatja, valamennyi tevékenységi formajaban
jelen van.

Ovodank az életiinket és vilagunkat atszové dsszefiiggéseket megkisérli érzékelhetévé és
tapasztalhatéva tenni a gyerek szamara.

Valtozatos tevékenységeket és élményeket kivanunk biztositani a szdmdra, de ugyanakkor
ovjuk fejl6d6 belsd vilagat, elésegitjik a fokozatos érlel6dését: ott ajanlunk segitséget, ahol
a gyerek éppen tart, és megvarjuk, hogy a gyerek 6nalléan taldlja meg a kovetkez6 1épését.

IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI (WOP V. ES VIII. FEJEZET)

1. Az 6voda személyi feltételei
DélelSttonként, egyidejiileg két f6 dvodapedagdgus

— mindketten rendelkeznek évodapedagodgus szakképzettséggel, és a Waldorf-6vodak
Nemzetkozi Szovetsége 4dltal elismert Waldorf-dvodapedagdgiai elméleti és gyakorlati
képesitéssel, valamint az intézmény képviseletét ellaté pedagdgus rendelkezik vezetd
ovodapedagdgusi szakvizsgdval.

— esetleges személyi valtozaskor, ha a belép6 évodapedagdgus nem rendelkezik a
Waldorf-6vodapedagdgiai képesitéssel, vallalja annak megszerzését. Tanulmanyait az alkal-
mazdastol szamitott 5 éven belll megkezdi.



A pedagdgusok munkdjat kézvetleniil segiti

— teljes vagy rész munkaid6ben a dajka.
2. Az ovoda mindennapi életének nyugvopontja — a ritmus

Mint az éplletet az oszlopok, ugy tartanak miket a szokasaink. Naponta, hetente, évente
— az Unnepek altal kijelolt — ismétl6dd ritmus szerint éllink. J6l kdvethet6 rend uralkodik a
mindennapjainkban. Nagyon hamar ,megtanuljak”, azaz megtapasztaljak a gyerekeink, hogy
mikor mit tesziink, mi utan mi kdvetkezik. Hamar természetessé valik szamukra, hogy ilyen
az élet: kiszdmithato, tudhatd, 6romteli és izgalmas egyszerre. igy lesznek az évodaskor vé-
gére magabiztos és erds iskolasok.

2.1 Aziinnepek ritmusa

Allandé ismétlédéssel térnek vissza az évkor linnepei, a természet évszakonkénti valtoza-
sai s az ezzel 6sszefliggé emberi munkak.
Az 6vodankban linneptél-tnnepig ezekkel a ritmusokkal 6sszhangban prébal élni évoné és
gyerek. Sziletésnapokon és az év Ginnepein nemcsak személyes élményt élhet meg a gyerek,
sokkal tobbet a ,koz6sen emberit”.
Az Unnepek megformaldsat, bizonyos tradiciok segitik, melyek részben &si, népi hagyoma-
nyokhoz kapcsolédo ,természetvalldsos” megértésbél, részben — a mi kulturdnkban — ke-
resztény szokasokbdl, részben pedig atélhets ,képek”-bél allnak.

Egy-egy Unnepkdr altalaban 4-5 hetes id8szakot 6lel fel, melynek tet6pontjat az innepnap
jelenti.

Aratds - betakaritas — hdlaadads

Janos naptdl kezdve az egész természetet érési, érlel6dési folyamatok hatjak at. Az 8sz
kezdetével pedig megkezdddik egy begylijtési, betakaritasi id6szak. A gabondak feldolgoza-
sa ennek az idészaknak a f6 tevékenysége, témadja: aratas, cséplés, 6rlés, cipdsiités.

Az Gnnepkor végén tartjuk Betakaritasi linneplinket (szeptember 29. Szt. Mihaly napja).
Ez a nap lesz az, amikor el6szor begyujtjuk a "kemencét" és frissen stott cipdcskakat készi-
tlnk az altalunk feldolgozott gabonakbdl. Ezen a reggelen, a gyerek szépen feldiszitett kosa-
rakkal érkeznek, amelyben egy-egy 6szi gyiimolcsét, zoldséget hoznak otthonrdl. Unnepi
asztalt teritlink gyertyaval, viraggal; az asztal kozepére kerll a b&ségtal, amit megrakunk a
gyerekek altal hozott gylimolcsokkel.

Az egész linnepkdrt a HALA érzése hatja at, hala mindenért, amit a természet adott.



Szt. Mihadly idészak

A hoénap folyaman az igazi 6szi idészakot élhetjik at a gyerekekkel, mely sok szines tevé-
kenységet kinal. A betakaritdas még ebben az id6szakban is folytatédik.

Az Gnnepkor szimbdéluma a sarkany, melyet Szt. Mihaly segitségével sikeril legy6zni. Ezt a
szimbdlumot papirsarkany formajaban jelenitjik meg az id6szakban, melyet a gyakran, a
szlil6kkel kozosen szervezett kirdnduldson meg is roptetiink.

A Mérleg hava minket is arra késztet, hogy megprobaljuk egyensulyba hozni pozitiv és ke-
vésbé pozitiv tulajdonsagainkat. Sziikséglink lesz bator erényekre, melyeket a gyerekek sza-
mara a népmesék sarkdnyos meséi érthetéen szimbolizdlnak. Ennek kifejez6dése az Gnnep-
kor végi batorsagpréba. A gyerekek ebben megélhetik az id6szak tartalmat. Ez egy fizikai
megmérettetés, ahol a kitartasukat, ligyességiiket, de a lélek erejiiket, kitartasukat is préba-
ra tehetik.

Szt. Mdrton idészak

Ebben az id6szakban a gyerekekkel egyrészt Szt. Mdartonra emlékeziink, az 6 6nzetlen
adakozasara. A természetben a fény mar nagyon érzékelhet6en fogy. A [dmpdsok, mécsesek
fényére egyre nagyobb szlikséglink van, nemcsak fizikai szinten. A lampdasiinnepiink mélté,
meghitt megélése szimbolizalja mindezt szamukra.

A természet 6szbdl télbe forduldsat, visszahuzddasat érzékelve, a Fold belsejében mun-
kalkodd, a kovek barlangok vildagaban otthont lelé elementaris (elemekhez kapcsolodd) lé-
nyek, a torpék elevenednek meg mindennapjainkban.

Advent - Szt. Miklos

Advent a reményteli varakozas ideje, amikor esztendd legsotétebb napjait éljiik és ebben
a sotétségben Jézus sziletése fényt gyujt a lelkiinkben. Erre a vildgossagra, fényre varunk és
késziilédiink ebben az id6szakban.
Ha varunk valamire, azt el§ is kell késziteni. Mi az el6késziileteket az évodaban egy alapos
takaritassal kezdjiik. EI6keriilnek a mar jél ismert adventi szimbdlumok és szokasok: adventi
koszorud, angyalposta, betlehemi kertecske, szlil6kkel k6z6s reggeli éneklés, betlehemes ja-
ték, adventi spiral. A készlil6déshez hozzatartozik a hagyomanyos mézeskalacssités, diszi-
tés és a gyertyamartas.

Szt. Miklds is megérkezik ebben az id6szakban, zsakjaban mézest, almat, mogyordét és
aranydiot hoz.

Vizkereszt — Harom kirdly idészak
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A karacsonyi Gnnepkor folytatasat éljik meg a gyerekekkel a harom kiralyok érkezésével.
Ennek torténetét dramatikus jaték keretében éljik meg a gyerekekkel. Igazi téli id6szak ez.
Havas jatékokat jatszunk az udvaron, de jolesik a szoba melegében is egyiitt lenni.

Farsang

A feln6tteknek azon igényét, hogy egy évben egyszer idegen bérbe bujjanak, hogy egy
egészen mas személlyel azonosuljanak, a gyerekek naponta kielégitik a jatékban. Innen néz-
ve a gyerekeknek nincs is szlikséglk farsangi Gnnepre. Mi mégis tartunk farsangot, ami
mindezek miatt nagyon mds. Minden farsangnak valamilyen keretet, témat (mesterségek
Unnepe, vasar, cirkusz) adunk, ami meghatdrozza a rakészilés id6szakat, a jelmezvalasztast
és magat az (innepnapot.

A tavasz kezdé napja

A tavasz ébredésének id6szaka ez. A benti kdrnyezetiinkben igyeksziink kbzel hozni a gye-
rekek szdmdra azokat a természetben zajlé ébredé folyamatokat, amelyek az 0j élet ébredé-
sét jelzik: gyimolcsfadgakat rligyeztetliink, magokat csiraztatunk, virdaghagymakat figyelliink
naprél-napra.

A tavasz ,szlletésnapjat” gyakran kirdnduldssal is meglinnepeljik, illetve szines szalagokkal
feldiszitett viragzo, rliigyez6 fadgat allitunk az évszakasztalra.

Husvét

Az egyre inkdbb megmutatkozé tavasz a természet ,feltamadasat” jelenti szamunkra,
mely a husvétra vald varakozasi id6ben teljesedik ki. Az dvodaban az linnepi rakészilésen
van a hangsuly. El6kerlilnek az otthonrdl hozott buzas talak és a szeptemberben félretett
teli buzas zsakok, melyet ellltetlink és gondozunk. A tavaszi nagytakaritas, a tojasdiszités is
az Unnepre valé hangolddast segiti.

Az Unneplinket a tavaszi szlinet el6tti, utolsé napon tartjuk. A konyhdban késziil az Gnnepi
kaldcs, kozepében tojassal. A gyerekek is koszorukat formaznak a kapott kalacstésztabdl.
Ezen a napon minden gyerek kap ajandékba egy kidiszitett ,kakasfat”. A kizéldult buzas tala-
kat a tojassal is ekkor viszik haza.

Mennybemenetel
A husvét utani idészakban kiteljesedik, a foldtél felfelé emelkedve egyre szinesebben mu-

tatkozik meg a természet. A viragba borult fakra, a el6bujoé rovarokra, a felh6k vonuldsara a
gyerekek is szivesen racsoddalkoznak.

11



Az Unnepkor szimbdluma a pillangd, amit tobbféle formaban is megjelenitiink az (innepkor
alatt.

Magat az Gnnepet a szabadban toltjik: kirandulunk, pillangdkat ,reptetiink”, szappanbu-
borékot fujunk a gyerekekkel.

Piinkésd

A piinkosdi id6északban a napjaink nagy részét a szabadban toltjuk.
Az Gnnep napjan mindenki fehér ruhdban érkezik az dvodaba. Az szertartast kovetéen min-
den gyermek az 6vondk altal készitett fehér galambocskat vihet haza.

Szt. Janos idészak — a nydr iinnepe

A nap az égbolt legmagasabb pontjan all, a természet kiteljesedik ezért dvodai napjainkat
mar a szabadban éljiik. Készilliink a nagyok bucsuztatdsara, amire a bucsuzé gyermekek szi-
lei egy babel6addssal készilnek.

A nyar Gnnepét mindig egy kiilsé helyszinen (parkban, erdében) tartjuk, ahovd nem csak
az 6vodaba jaro gyerekeket és csalddjaikat varjuk, hanem mar az Ujonnan felvett gyerekeket
és sziileiket is. Ez egy 6romiinnep, ahol a gyerekek kiilonb6z6 ligyességi jatékokban vehet-
nek részt, majd kozos énekléssel, tdnccal zarjuk az linnepet és az évet is egyben.

Sziiletésnapok

Evrél-évre visszatéré Ginnepi események a gyerekek sziiletésnapjai. Fontosnak tartjuk, hogy
minden gyermek megtapasztalhassa azt a kitlintetett figyelmet és szeretetet, amely a sajat
szliletésnapjan korbe veszi.

Az Unneplésre kialakult kedves ritust mindig az adott kisgyermek életkorahoz, egyéniségé-
hez alakitjuk.

2.2 A nap ritmusa

A kisgyerek igényli az ismert és attekinthet6 ismétl6désekkel tagolt idérendet. A csalad-
ban is fontos a kisgyerek szdmadra az étkezések, a lefekvések és felkelések, a sétak és mas
tevékenységek tagolt rendje, ugyanugy igényli ezt az évoda rendjében is. A Waldorf-
pedagdgia a gyerek napjat ugy tagolja, hogy a koncentraltabb tevékenységek utdn mindig
egy szabadabb kovetkezik. Ez altal ritmusa lesz a napnak.
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A nap ritmusa

— Az 6vonGk érkezésiiket kovetéen par mondatban megbeszélik a nap fontosabb esemé-
nyeit, egyeztetnek a hianyzé gyerekekrél, el6készitik a tevékenységeket. A gyerekek
folyamatosan érkeznek, bekapcsolddnak a jatékba.

— Szabad jaték ideje, mlvészeti és konyhai tevékenységek.

— Rendrakas, terités, olbeli jaték az egyik 6véndvel, tisztalkodas.

— Reggeli kor: az évszakasztalnal gyllekeznek a gyerekek és az 6vondék. Gyertyagyuijtas, il-
latosztas, koszontik a napot. Az id6jarasrol versben vagy dalokban beszélnek. Imaszerd ver-
set mondanak.

— Ritmikus jaték

— Tizoérai

— Tisztalkodas, 6ltozkodés

— Szabad jaték, munka a kertben.

— Tisztalkodas

— Ebéd

— Mese vagy babozas.

— A sziil6k folyamatosan jonnek a hazamené gyerekekért

— Tisztalkodas

— Csendes pihend, alvas

— Uzsonna

— Rendrakas, bucsuzas

2.3 A hét ritmusa

A hét napjaihoz kot6d6, mindig vissza-visszatéré azonossagok tagoljak a hetet érzéklete-
sen. A hét minden napjahoz kotédik egy-egy mlvészeti tevékenység: hétfén - rajzolas, kedd
- viaszozads, szerda - gyapjukép készités, cstitortok - cipdsiités, péntek - festés.

Vannak hetente visszatérd egyéb tevékenységeink is — euritmia, kirandulas — amik mindig
azonos napra esnek.

Evi, havi, heti ritmusok a Waldorf-évoda étrendjében is megjelennek.

Havi valtozasban mindig az idényjellegl z6ldségek, gyiimolcsok szolgdlnak taplalékul, a hét
napjait pedig a feldolgozott gabonafajtak kilonboztetik meg.

Példa az étkezésben kialakult heti rendre:

Hétf6 — rizs; kedd — darpa; szerda — koles; cstitortok — rozs; péntek — zab;

(szombat — kukorica; vasarnap — buza).
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2.4 Nyitva tartds, sziinidék

Az 6vodank nyitva tartdsa a sziil6k munkaidejéhez tobbé-kevésbé alkalmazkodva, reggel
nyit. Fél kilencig szlikséges, hogy minden gyerek megérkezzen. Ennek az id6pontnak a betar-
tdsat azért kérjik, hogy a (minimadlisan egy 6rai) benti szabad jatékra lehetGsége legyen
minden gyereknek.

Ovodank a kisgyerek igényeihez igazodva idealisnak tartja, hogy a délel6tti 6vodai tartdz-
kodads utan a gyerek visszatérhessen személyes élete szinterére, a jol megszokott csaladi
otthonba. A kozosségben kapott ingerek feldolgozasahoz a zavartalan feltételek els6dlege-
sen itt teremthet6k meg, hiszen a kisgyereknek maga a kdzosségben vald 1ét is tanulandd
feladat, allandé figyelmet, alkalmazkodast kivan téle.

Amennyiben az otthoni pihenés nem lehetséges, a gyermek, délutani elhelyezését dvodank
magara vallalja.

A délutdnra vald felvétel azonban nem automatikus, minden esetben egyéni, az egyes
gyerekre és csalddra vonatkozd dontést igényel.

Az 6vondk és szll6k személyes beszélgetésen vesznek részt. Az dvéndbk részérdl fontos
az alapos pedagdgiai tdjékoztatas a Waldorf-pedagdgia altalanos, embertani szempontjairdl,
a délutan rendjérdl; valamint a szoban forgd gyerek személyes fejlédésérdl, évodai jelenlé-
térdl. A sziil6k részérdl pedig sziikséges a helyzetiik kell6 feltarasa, csak ezutan kdvetkezhet
a kozos mérlegelés. A dontést természetesen a szil6knek kell meghozniuk!

A tudatos, koriltekinté dontés megsziiletése utdn a gyerek is konnyebben elfogadja a
hosszabb 6vodai tartézkodast.

A ritmikus valtasokba és valtozasokba tartoznak a pihenék és szlinetek, ugyanugy, ahogy
az alvas hozzatartozik az emberi természet ritmusahoz. Negyedévenként sziiksége van a
gyerekeknek szlinidére, amikor az évodaban szerzett tapasztalataikat beleviszik sajat éle-
tikbe és feldolgozzak.

A kifaradas hosszabb id6 utan tébbek kozott irreverzibilis dekoncentralddasi folyamatokat
is elindithat.

3. Ovoddnk kapcsolatrendszere

3.1 Belsé kapcsolatok

A csaldd-6voda kapcsolata

Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejl6dé-
sét. Ezért els6 perctél alapvet§ feltételnek tartjuk a csaladokkal vald j6 egylittmikodést.
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Kapcsolattartds szinterei ovoddnkban

— Az 6vodai irdsos jelentkezést kovetden személyes talalkozason, beszélgetésen keresztiil
ismerkediink a csaladokkal. Az 6vodankba valé felvételkor alapvet6 kérdés, hogy a szlil6k
ismerik-e a Waldorf-pedagdgiat, tudjak-e milyen kozegbe, kérnyezetbe hozzak gyermeke-
iket. Milyen elvarasokkal érkeznek hozzank.

— Lehet6ség van arra, hogy a gyermek édesanyatdl vald levalasa fokozatosan torténjen.
igy a gyermek évodai életbe valé bekapcsoldéddsa egy-egy rovidebb idSszakkal kezdSdik,
majd az egész délel6ttot feldleli. Kezdetben édesanyjaval egylitt ismerkedhet a k6zosség-
gel.

— Az 6vodai életet megel6z6en a gyermekeknek és sziileiknek lehet6séget biztositunk az
ismerkedésre. Egy éven keresztil kéthetente egy délutani jatszéhaz keretében varjuk az
érdekléddket. Itt az dvodai élet egy-egy elemével — szabad jaték, ritmikus korjaték, forma-
zas, uzsonna, mese — ismerkedhetnek életkoruknak megfelel§ szinten a gyerekek, termé-
szetesen szileik kozremikodésével és dvodank egyik pedagdgusanak a vezetésével.

— Az Uj gyermekek érkezésekor vagy rendkiviili esetekben csalddlatogatasokra kerdl sor.
— Havonta egy alkalommal a sziil6i korokén nevelési és pedagogiai témakkal, az dvodat
érinté aktualitdsokkal foglalkozunk. Ezek a beszélgetések nagyon él6k, a szll6k aktivan
vesznek benne részt.

— Az egyes linnepkordk utdn havi egy alkalommal fogadédérat tartunk, ahol egyéni prob-
Iémadkkal foglalkozunk, ha sziikséges megolddsokat nydjtunk illetve tajékoztatdst adunk a
szlil6knek gyermekik fejlédésérél. Az jo egyuttmikodés érdekében szil6k is, dvondk is
barmikor kezdeményezhetnek rendkiviili fogadddrakat.

— Ismeretterjesztés céljabdl el6adasokat szerveziink a sziil6ket érdekls, érinté témakban
(nevelés, orvoslas, egészséges életmdd, Uinnepkdrok...), meghivott el6addkkal.

— Az 6voda épitése-szépitése, a k6z6s munkak is jé lehet6séget nydjtanak a sziil6kkel va-
16 kapcsolat elmélyitésére, a csaladok jobb megismerésére, illetve csalad-csaldad kozotti
baratsagok kialakitasara.

Hagyomdnyaink

— koz6s kirandulasok szervezése

— Unnepekre valé kozos késziil6dés
— négy napos nyari taborozas

— kézmlives hétvégék

— garazsvasar
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A sziil6k és a pedagdgusok kapcsolata

A szll6knek és 6vonbknek kdlcsondsen egy bizonyos fajta egylttmikodést kell felajanlaniuk
és elfogadniuk egymastél. Ez az egylittm(ikodés természetesen a gyermekre iranyul és a
gyermek javat keresi.

Az 6vondk és a kuratdrium kapcsolata

Az 6vondk évente egyszer beszamoldt tartanak a kuratérium tagjainak a pedagdégiai munka-
rél. Rendkivili esetekben kuratériumi ilés 6sszehivasat kezdeményezhetik.

A sziil6k és a kuratdérium kapcsolata

A szil6i kozosség képviseleti Uton 3 (hdrom) tagbdl allé Sziil6i Széket hoz |étre, amely jogo-
sult eljarni valamennyi sziil6 képviseletében, illetve az intézmény egészét érintd ligyekben,
mind a fenntartd, mind pedig a pedagdgusok felé.

3.2 Kiilsé kapcsolatok

— A Waldorf pedagdgiai program alapjan miikodd intézmények: évodak, iskolak.
Tajékoztatd, bemutatkozo jellegl el6addsok szervezése az iskolai beiratkozdsokat megel6z6
id&szakban, meghivott Waldorf iskolak részvételével. Programjaikon vald részvétel.

— Waldorf 6véndket képz6 intézmények

— Magyar Waldorf Ovénék Szemindriuma: hospitalok fogaddsa

— Waldorf Szovetség

— Waldorf — Haz (pedagdgiai szolgaltaté intézet)

— Pedagdgiai szakszolgalatok

— Zugléi Csalad- és Gyermekjoéléti Kozpont

V. GYERMEKVEDELEM (WOP 3. melléklet)

Ovodank alapvetd nevelési céljai kozott fogalmaztuk meg a gyermekek védelmét. A gyer-
mekek belsé vildganak védelme, apoldsa és er@sitése annak érdekében, hogy testileg egész-
séges, lelkileg szabad és szellemileg alkoté legyen, képessé valjon arra, hogy kornyezetét
emberségesebbé tegye. A Waldorf - Ovodapedagdgiai Programunk teljes egészét athatja a
gyerek irant érzett tisztelet
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Szem el6tt tartjuk a gyerek alapvets jogait a testi egészségre, érzelmi biztonsagra és szel-
lemi szabadsagra.

Minden gyerek felé szeretettel, pozitiv attitliddel fordulunk, hatranyos megkilonboztetés
senkit nem érhet. Minden gyerek az dvodai csoport egyenrangu tagja, mindenki szamara az

egyenld hozzaférés biztositott.

Munkankkal szeretnénk aktivan szolgalni a gyermekek védelmét, mint olyat azaltal, hogy
tgyelliink a koruknak megfelel§ élet- és fejlédési korilményekre, és ezt emeljiik a pedagogiai
hétkoznapok kialakitdasanak alapjava.

Ovodank koncepcidja tudatos kiegyenlité elemeket tartalmaz, hogy ellene hassunk a lehet-
séges karosodasoknak, melyek a modern élet kovetkeztében a gyermekeket érhetik. (Ld. A
program el6z6 fejezeteiben!)

A pedagdgiai program sajatossagaihoz igazodva a gyermekvédelem az évoda-csalad kapcso-
latara is hatékonyan kiterjed. Mivel 6vodank sziil6i kezdeményezésre alakult, els6sorban a
gyermek teljes megismeréséhez nyljtunk segitséget.

Feladatok

— Részletes anamnézist a szlil6kt6l a gyermek eddigi életérdl (csaladi viszonyok, gyermek-
varas, szilés, csecsemdbévek, kisgyermekkor, a gyermek alkata) Ld. A mellékletben!

— Csalddlatogatas minden Ujonnan érkezett gyermeknél — életkorilmények, szokasok meg-
ismerése, gyermek helye a csalddban.

— A csalddok életének folyamatos figyelemmel kisérése — napi kapcsolattartds, szil6i ko-
rok.

— Gyermekek fejl6désének folyamatos nyomon kovetése és rogzitése a fejlédési naploba.
Havi rendszerességgel gyermek-megfigyelési konferencia, ha lehetséges szakért§ bevonasa-
val.

— Egyéni segitségnyujtds megszervezése a felmeril6 nevelési és szocialis problémak észle-
lése esetén — fogadddrak kezdeményezése sziil6 és dvond részérél egyarant, szakemberek,
szakszolgalatok ajanldsa.

— El6addsok megszervezése a Waldorf-pedagdgia és az egészséges életmdd témakorein
beldl.

— Ovodan beliili szocidlis szolgaltatasok megszervezése — ruhagy(ijtési akcio.

— A csaldd szocidlis és anyagi helyzetének megfelel6en méltanyossagi kérelem a kuratéri-
um felé.

— A sziil6kkel valé egylittm(ikods kapcesolat kialakitasa, a szlil6i szerep eredményesebb be-
toltésének elGsegitése — sziilGi részvétel az Ginnepek és egyéb k6z6s programok szervezésé-
ben, lebonyolitasaban.

Ovodank jellegébdl fakadéan a szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek eléforduldsa
nem valdszin(, de ellenkez6 esetben az 6 nevelésiiknél a szocidlis anyadl megteremtése még
fokozottabban van jelen, biztositva ezzel a csaladi nevelés esetleges hidanyait.
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Gyermekvédelemhez kapcsolddo tovabbi fejezetek:

— Gyermekkép

— Ovodapedagdégusaink feladata
— Gyermekmegfigyelés

— A csaldd — dvoda kapcsolata

A gyermekek esélyegyenlGségét szolgadlo intézkedések

Az egyenlé banasmdd kovetelménye és az esélyegyenldség elémozditdsa a Waldorf-
pedagdgia alapelveiben és értékeiben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett
joga van testi egészségre, érzelmi biztonsagra és szellemi szabadsagra.

A Waldorf-pedagégus minden gyerek felé szeretettel, pozitiv attitliddel fordul, hatranyos
megkulonboztetés senkit nem érhet. Minden gyerek az évodai csoport egyenrangu tagja,
szamara az egyenl6 hozzaférés biztositott kell legyen.

A Waldorf-pedagodgia befogadod pedagdgia. A gyerekek kozott fennalld kiilonbségeket, a
pedagdgiai programunk mindvégig figyelembe veszi, mddszereiben és eszkdzeiben egyénre
szabott megoldasokkal él.

Szocidlis hdtranyok enyhitését segité tevékenységek

A Waldorf-pedagdgiat szemléletében és mddszereiben is a gyermekkodzpontusag és csa-
ladk6zpontusag jellemzi. A szil6k és évon6k kozotti kdlcsonds tiszteleten alapuld egyiitt-
m(ikddése pedagdgiank alappillére. Szemléletiink szerint, barmilyen hatranyos helyzetbdl
szarmazo lemaradas csak ilyen hozzadllassal ellensulyozhaté.

Az évodapedagdgusoknak helyzetiiknél és képzettséglinknél fogva abban is kiemelt szere-
plik és felel@sséglik van, hogy 6szton6zzék az egylttmikodések kialakitasat azokkal a szolga-
latokkal, melyek a sziil6ket tamogatjak, szamukra er6forrast jelentenek, illetve a gyerme-
keknek szolgaltatasokat biztositanak.

Sajdtos nevelési igényl gyermek

Ovodénkban a szakfejlesztés nélkiili befogadé integracié valdsulhat csak meg — a sériilt
gyermeket, specialis igényeinek figyelembe vételével nevelhetjlik ép tarsaival egyutt.

Hissziik ugyanis, hogy a Waldorf-Ovodapedagdgiai Program szerint felépiil§ évodai élet
gyogyitd hatdsai miatt, j6 hatteret teremt a Sajatos Nevelési IgényU (SNI) gyermekek integ-
ralt nevelésére.

Ovodénkban sajatos nevelési igény(i gyerekek fogadasa abban a formaban valdsulhat meg,
ha a csaldd évodai id6n tul biztositja gyermeke szdmadra a szakellatdst.

(Ovodai idében szakember segitségét sajnos nem tudjuk biztositani.)
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Kiemelt figyelmet forditunk azonban arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon a
képességeinek megfelel6 fejlédéséhez, és a kivant fejlettségi szint eléréséhez specidlisan
képzett szakemberek segitségével az 6sszehangolt, folyamatos pedagdgiai munkat tartjuk
fontosnak. Ebben tdmogatjuk és segitjik a sziil6ket.

A sajdtos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének f6bb alapelvei

— A kilonleges banasmodot igényl6 gyerekeknek nem a nehézségeire fokuszalunk, hanem
olyan biztonsdgot sugarzd, szeretetteljes, elfogadd légkort igyeksziink biztositani szamukra,
amely szeliden tartja, hangolja és inspirdlja 6ket. Természetesen mindezt Ggy alakitva, hogy
a csoport érdeke se sériiljon kézben.

— Méltésagukat és szabadsagukat tiszteletben tartva tdmogatjuk 6ket abban, hogy
individualis fejl6dési utjukat jarva felismerhessék és beteljesithessék életfeladatukat.

— Nevelésiik sordn az altaldnos pedagdgiai célkitlizéseink megvaldsitasat tartjuk szem
el6tt.

— Szakemberek segitségére tamaszkodva alakitjuk ki azokat a specialis mddszereket és
eszkozoket, amelyek a csoport életébe beilleszthet6ek és az adott gyermek sajatos, egyéni
szikségleteihez alkalmazkodnak.
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VI. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

1. A pedagdgiai program érvényességi idejének meghatdrozdsa:

— A Program érvényes 2001. évtdl, a fellilvizsgdlati modositds érvényes 2022. szeptem-
ber 1-t6l visszavonasig.

2. A program elfogaddsa és esetleges modositdsdra vonatkozo jogosultsag:
— A nevel6testilet jogosult donteni.
Moddositdsra sor keriilhet:

— Torvényi vdltozas kovetkeztében.
— Gyakorlati alkalmazas soran felmeril6 valtozas kdvetkeztében.
— A partnerkozpontusag jegyében a Szll6i szék kezdeményezésére.

3. A program értékelése és feliilvizsgdlata:
— Ha a térvény masképpen nem rendelkezik, legfeljebb 5 évenként sziikséges.

4. A program nyilvanossdgra hozatalanak médja:

— Tajékoztatds céljabdl a program kifliggesztésre kerll az évodaban, illetve elérheté
elektronikus Uton, az intézmény honlapjan — www.manofalva.hu
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1. SZAMU MELLEKLET

Jegyzék az dvoda eszkozeirdl és felszereléseirdl

1. Helyiségek
Az egyes helyiségek és az udvar jellemz6 adatait (alapteriilet, belmagassag, |égkdbméter,

belsé burkolat, megyvilagitas stb.) a hatalyos épitészeti, egészségligyi, munkavédelmi és tliz-
védelmi jogszabdlyzatok tartalmazzak.

Eszk6z0k, felszerelések Mennyiség Megjegyzés

Csoportszoba 2 egybenyithato
Ovénéi szoba
Gyermekoltoz6
Gyermekmosdé
wcC

egy helységen belll

w w K -

egy helységen belll

Kiszolgald helyiségek

Feln6tt 61t6z6 egyUtt az évondi szobaval
Melegit6konyha
Feln6tt WC, mosdé

Eléskamra

L o S = Yy =Y

Tisztitd szerek taroldja padlasfeljard

Jatszéudvar

Kerti pad

Maszoka

Kotelek, gy(irtk

Homokozd és tartdzékai 1
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2. Butorzat és egyéb berendezési targyak

Csoportszoba
gyermekszék 27
gyermekasztal 8
ovodai fektet6k gyermeklétszdm szerint
fektetd tarold 1
sotétitérold 2
figgony 2
jatéktartéd szekrény vagy 8
polc
feln6tt szék 2
szeméttarolo 1
tablatarto 1
galéria 1
jatéktarold kosarak 30
vizes allvany 1
Ov6néi szoba
iréasztal és szék 1—1
telefon 1
koényvespolc 2
iratszekrény 1
Gyermekolt6z6
Oltézépad 4
ruhatarold fogas 25
cip6szekrény 1
Gyermekmosdoé és WC
torélkoz6tartd 25
falipolc 1
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3. Tisztdlkodadsi és egyéb felszerelések

egyéni tisztalkoddszerek feln6tt és gyermeklétszam fésd, fogkefe,
szerint fogmosdpohar

tisztalkoddszerek
konyhai textiliak

textil szalvéta két garnitura
torolkozo 3 garnitura
agynemd

parna, takaré

4. Feln6tt munkavégzéshez sziikséges eszk6zok

Vasald 1
Vasaldallvany 1
Takaritoeszkozok 3 garnitura
Kerti munkaeszkdzok 1-1
Ht6gép

Porszivd

Melegit6 konyhai eszk6zok

5. A nevelémunkat segité jatékok és egyéb eszk6z6k

Enek, zene, énekes jatékok eszkdzei: xilofon,

furulya, gyermek hangszerek
Ertelmi képességeket és a kreativitdst fej-

lesztd anyagok, eszkdzok: asvanyok, krista-

lyok, termések, csigak, kagyldk, kovek, gyo-
kerek, faronkok, agak, gallyak
Abrazold tevékenységet fejleszt6 anyagok,

eszkdzok: tablak, ecsetek, 3 szinl aqvarell-
festék, szinesgyapju, gyapjutablak, méhvi-
aszgyurma és —kréta, olldk

A természeti-emberi-targyi kdrnyezet meg-

ismerését elGsegitd eszkdzok, anyagok:
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szappantartd, koromkefe
konyharuha, kdtény
gyermeklétszam szerint
gyermeklétszam szerint
gyermeklétszam szerint
gyermeklétszam szerint

gereblye, lombseprd, seprd,
aso, locsolékanna (gyerekmé-
retben is)

Létszam szerint

Program szerint

Program szerint

Gyermeklétszam szerint

Program szerint



rongybabdk, kotott allatok, babahaz, baba-

kocsi, bolcsd, kisagy, babakonyhai eszk6zok,

bababutorok

A munka jellegi tevékenységek eszkozei: fi- Program szerint

rész, kalapdacs, reszeld, kézifurdancs, faragé-

kés, barkacspad

6. Egészség- és munkavédelmi eszk6z6k

Etelmintavétel-készlet 5
Mentélada

Gyodgyszeres szekrény (zar- 1
hato)
Tlzolto késziilék 2
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2. SZAMU MELLEKLET

Felvételi anamnézis

1. A gyermek személyi adatai

— A gyermek neve, szliletési helye és ideje (év, ho, nap), lakhelye.

— Szileinek neve, sziiletési ideje*, foglalkozdsa*, telefonszama (otthon, munkahelyen ill.
mobil), napi munkaid6-beosztasa.

—Testvéreinek neme, sziiletési éve.
(A *-al megjeldlt kérdésekre a vdlaszadds 6nkéntes.)

2. Gyermekvadrads, sziilés, csecseméévek

— Milyen volt a gyermekjovetelének hire (tervezett vagy ,vdratlan” volt-e a fogantatas;
egyéb koriilmények)?

— Hogyan fogadta csalddja érkezésének hirét (férj, nagyszil6k, testvérek)?

— Hany hdénapig hordta 6t édesanyja?

— Milyen volt az aldott allapot, voltak-e rendellenességek?

— Milyenek voltak sziiletési kortilményei (az édesapa jelen volt-e, otthoni vagy hagyoma-
nyos kérhazi szilés volt-e; milyen kapcsolat volt a szlilésben segédkezbkkel, kérhazi sze-
mélyzettel)?

— Voltak-e rendellenességek sziiletésének folyamatdban (elhlizédé sziilés, fogd, vakuum,
csdszarmetszés, korasziilés, mas események)

— Edesanyjaval maradt-e vagy Gjsziildttosztalyra keriilt?

— Meddig taplalta édesanyja anyatejjel, kapott-e tapszert; mikor tértek at a szokasos ét-
kezésre?

—Hogyan telt elsé id6szaka (sirds vagy nyugodt stb. volt-e a baba; dtaludta-e nyugodtan
az éj szakat)?

— Fejl6désének melyek voltak a f6bb szakaszai (mikor bujt ki az elsé foga; hany hénapo-
san allt fel el6szor; mikor mondta ki az elsé szot)?

— Els6 12 hénapjara visszagondolva, milyen kép jut réla esziikbe szileinek?

3. A kisgyermekkor
— Kivel toltotte a gyermek els6 3 évét és miért (édesanyja, nagyszil6, nem csaladtag)?

— Mikor lett szobatiszta, hogyan zajlott le az atszokdas?
— Milyen kisgyermekkori betegségeket esett at (azok ideje, lefolyasa)?

27



—Miilyen jelenlegi egészségi allapota?

— Jart-e bolcsddébe (ha igen, miért, hany éves kortdl, milyen volt a beszoktatas, hogy
érezte magat)?

— Mikor mondta ki az ,,én” ill. az ,enyém” sz6t?

— Milyen lakdsban élt ebben az idészakban (lakotelep, kertes haz stb.)?

— Hanyan és kik laktak egy fedél alatt (milyen volt a kapcsolatok minGsége)?

— Ha vannak testvérei, hogyan illeszkedett be kozéjiuk?

— Ha korilotte voltak — a testvéreken kivil — mas kisgyermekek is, szivesen kapcsolé-
dott-e hozzdjuk vagy inkdbb elmélyedni szeretett?

— Jart-e mar korabban 6vodaba (ha igen, hany éves kortdl, milyen volt a beszoktatas,
hogy érezte magat: szivesen jart, k6zombos volt vagy muszajként élte meg; milyen volt kap-
csolata a tarsakkal és az 6vondékkel)?

— Milyen a k6zosséghez vald viszonya (visszahUzédé, atlagos, vezéregyéniség stb.)?

— Vannak-e allandé jatszétarsai (ha igen, milyen veliik a viszonya)?

— Mit jatszik legszivesebben, mivel szeret otthon jatszani (épit6kocka, baba, autd; rajzol-
ni, festeni, barkacsolni szeret stb.)?

— Mik a kedves/kedvenc jatéktargyai?

— A nyugodtabb vagy a mozgalmasabb jatékokat részesiti-e el6nyben?

— Mik az alapvetd jellemvondsai (szeret-e kozéppontban lenni; kénnyen vagy nehezen
teremt-e kapcsolatot; szeret-e beszélni vagy szivesebben hallgat)?

— Milyenek az alvdsi szokdsai (alszik-e délutan, mikor alszik el este; milyen dlma van; kivel
alszik kozos szobaban)?

— Mely sziilGi tevékenységekbe kapcsolddik be szivesen, melyektél hizédozik?

— Néz-e tévét (ha igen, szereti-e, mik a kedvenc misorai, mennyi idét tolt a tévé/vided
el6tt)?

— Vannak-e szamitégépes jatékai (ha igen, mennyit jatszik vellk)?

— Mik a kedvenc ételei (milyen ételeket részesit elényben)?

— Hogyan telik egy atlagos napja (ébredéstél lefekvésig)?

— Hogyan zajlik esti lefekvése (szoktak-e mesélni neki este/napkodzben, konyv-
bél/emlékezetbdl/kitalalt torténeteket)?

— Valtoztak-e lakas- és életkoriilményei ezen id6szak alatt?

— Hogyan jellemezhet6 csalddja (otthonilés, kirdndulds, nagy barati tarsasaggal rendel-
kez6 , programokra nyitott, sportos stb.).

— Milyen a kapcsolata a természettel (vannak-e koriilotte névények, allatok; szeret-e ker-
tészkedni, virdgdpolasban segédkezni)?

— Milyen a kapcsolata a kornyezeti targyakkal (vigyaz rajuk, félti 6ket stb.)

— Milyen tilalmakat fogalmaztak meg szamara ebben az id6szakban, hogyan reagalt azok-
ra?
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4. A gyermek alkata

— Hogyan viselkedik a gyermek kisebb, nagyobb gyerekekkel, feln6ttekkel?

— Hogyan viseli, ha sziilei hosszabb id6re magara hagyjak?

— Milyen az alaptermészete (lobbanékony, hevesen reagal, diihdssé valik, elszant, szive-
sen birkdzik nehézségekkel, vezérkedésre hajlamos; csendes, visszahuzddo, félénk, egyitt
érz6, segit6kész, alkalmazkodo, idegenkedd, szomorkodasra hajlo; vidam, nylizsg6, nyugha-
tatlan, minden lében kanal; rovid ideig van tiirelme a dolgokhoz, igényli a valtozatossagot;
sok bardtja van, tarsasagi ember; nyugodt, kiegyensulyozott; nehéz kihozni a sodrabdl, ra-
gaszkodik a megszokott dolgokhoz, lassu mozgdsu; szereti a hasat, szivesen csipeget az étke-
zések kozott is stb.)?

— Milyen a haja, szeme szine?

— Milyen testalkatu (vékony, gdmbolyded, atlagos felépitési; alacsony, kdzepes vagy
nyulank stb.)?

— Milyenek érzékszervei, testi egészsége (szemuiveges, lisztérzékeny stb.)?

5. A jelentkezés indokldsa

— Honnan ismerik a szlil6k Waldorf-pedagégiat, milyen szempontok alapjan dontottek a
jelentkezésrél; kozos elhatarozas volt-e ez?

— Milyen elképzeléseik, elvarasaik vannak az 6voddval kapcsolatban?

—  Mit szeretnének még a gyermekikrél elmondani; milyen, a jelenlegi

idészakra vonatkozé megjegyzéseket; kiegészitéseket, tajékoztatast kivannak hozzaflizni?

Nyilatkozom, hogy a fentiekben kéz6lt adatok nyilvantartasba vételéhez hozzajarulok és ké-
rem azok bizalmas kezelését!

Sziil6k alairasa, datum

(Kérjuk az anamnézishez a gyermek fényképét csatolni.)
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3.SZAMU MELLEKLET

Mi a Waldorf-6voda?

(Alapelvek és kritériumok a név-haszndlat és minéséggondozds irdnydban)

— A Waldorf-évodapedagdgus munkajanak alapja Rudolf Steiner antropoldgidja, ,Altalanos
embertandnak” ismerete — kilonos tekintettel a kisgyerekkor sajatossagaira. A pedagdgus
torekedjen ezek folyamatos elmélyitésére, gyakorlati megélésére és alkalmazasara, vegyen
részt tovabbképzéseken.
— A pedagdgiai munka a Waldorf-Ovodapedagdgiai Program (1997) és az arra épiilS, Wal-
dorf-pedagdgiai szakértdk altal elfogadott/szakértett Helyi Program szerint folyik.
— A Waldorf-6vodai csoport délel6tti életét két szakképzett dvodapedagodgus egylittes
munkdja kiséri. A csoportvezet6 6véondnek legyen fels6fokl dvodapedagogusi végzettsége,
valamint a Nemzetkozi Szovetség a ,Waldorf Steiner Kisgyermekkori Nevelésért” és a Ma-
gyar Waldorf Szovetség &ltal elismert Magyar Waldorf Ovodapedagédgus Képzés tanusitva-
nya. A csoport masik événdjének legyen allami képesitése, a Waldorf-6vondéi képesitést pe-
dig alkalmazdsatdl szamitott 5 éven bellll szerezze meg. Az évoda délutdni miikodésének
személyi és szakmai feltételeit, a 4-es szdmu melléklet ajanldsait szem el6tt tartva a Helyi
Programban meghatarozott pedagdgiai szempontok szerint, a pedagdgusok a fenntartéokkal
egyeztetve alakitjak ki.
— Az 6voda pedagdgiai vezetését az egyiitt dolgozd 6vondk kdzdssége, az Ovondi Konferen-
cia latja el. A feladatokat megosztja. Az Ovéndi Konferencia felel a nevelés min&ségének fej-
|6déséért, az dvodavezetl ellatja az dvoda vezetését. A Fenntartdval egyiitt felel a miikodés
torvényességéért.
— ,Minden nevelés dnnevelés” mondja Rudolf Steiner. A Waldorf-6véné folyamatosan fej-
leszti 6nmagat, egyénileg és a konferencia munkan belll is. Egylttm{kodik mas Waldorf-
intézményekkel regionadlis, orszagos és nemzetkdzi szinten.
— Min&séggondozas teriiletén a Waldorf-6vodak kévetik a Magyar Waldorf Ovodak kézos
ajanlasat, melyet a Magyar Waldorf Szovetség elismer. Ezzel 6sszehangolva kidolgozzak sajat
onellendrzési rendszertiket.
— A muikodtetésben térekednek a tudatossagra, atlathatdsagra. A szil6kkel folyamatos
kapcsolatot apolnak, nyitottak és egylttm(ikddnek velik a gyerekek érdekében, atlathato-
sagra torekszenek.
— lgyekeznek a nyilvdnossagban dolgozni, a Waldorf-pedagdgia értékeit megosztani, és a
kulturdlis életben tevékenykedni.

Nevelési alapelvek:
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— A gyerekek kozott a legfontosabb az 6vénd bels6 magatartasa, hitelessége.

— Mivel a gyerek nem tud nem utdnozni, az dvodapedagdgusnak jé mintdt kell adnia, a gye-
rekek ko6zott tudatosan kell jelen lennie.

— Az 6voné térekedjen megismerni a gyerek fejl6désének szakaszait.

— Tisztelje a gyerek egyéniségét.

— Készitse el6 a megfelel6 kérnyezetet, melyben a gyerek bizalommal ismerheti meg a vild-
got, annak erkélcsi oldaldt.

— Forditson figyelmet a mozdulatok helyes haszndlatdra a ritmikus jatékokban.

— Segitse a gyerek kreativitdsat.

— A Waldorf-évoda vegyes csoportokkal miikédik.

— A nap, a hét, a hdnap és az év ritmusai egymdsra éplilnek, dthatjdk egymdst, a hétkéznapi
torténések idénként iinnepekké emelkednek a Waldorf-évoddban.

— A Waldorf-6voda fontosnak tartja a szabad jdtékot, ezzel segitve a szocidlis kapcsolatok
kiépitését.

— A Waldorf-évoda egyszerti, természetes jatékokat haszndl, melyek segitik a képzel6erd
kibontakozdsat.

— A természettel vald kapcsolatot dpolja a Waldorf-évoda, el6segitve ezzel a gyermekben a
vildgra valé rdacsoddlkozdst és hdlaérzetet.

— Az udton jdrds a fontos, nem a megérkezés, ezért a Waldorf-évoda nem az eredményért
dolgozik.

— A Waldorf-évoddban fontos az anyanyelvi nevelés, mint minden egyéb teriileten ebben is
az utdnzds a kulcs, nem javitgatjdk a gyerekeket, csak j6 mintdt adnak.

— A kisgyerek szamdra a valddi tapasztalatok és kapcsolatok a fontosak, ezeket nem a mé-
dia dltal kaphatja meg, szliksége van az emberre, mint hidra a vildg felé.
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4.SZAMU MELLEKLET

Waldorf-6vodank szervezete, miikodése

1. Ovodai nyitva tartds

Ovodank napi 8 éras nyitva tartassal mikodik.

A pedagdgiai program szerinti szlinetek ideje alatt az évoda zarva tart. A sziinetek mun-
kanapjai az 6von6k szamara nevelés nélkili munkanapok: a sziinetekben latjak el nevelésen
fellli egyéb munkakori feladataikat, illetve veszik igénybe rendes szabadsagukat.

2. Kotelez6 alkalmazotti létszam, munkakérék, a munkakoérék betéltéséhez sziikséges
szakképzettségek

Intézményvezetd

Az intézményvezet6 rendelkezik a munkakor betoltéséhez sziikséges végzettségek-
kel.
Az intézményvezetdi munkakorre elGirt kotelez6 ora-kedvezménnyel Waldorf-6vodak, igy a
mi intézményiink sem él.

Ovénék

A csoport délel6tti munkajat folyamatosan és egy idében két 6vond latja el, akik rendel-
keznek a megfelel6 képesitésekkel. Az ,anyai” gondoskodast, gondozdst nem csak a dajka
latja el, hanem az 6véndk is tudatosan magukra vallaljak. Hitlink szerint az dvéné nevelGi
tevékenységének, a gyerekekkel valé kapcsolatdanak meghatarozo részét képezik a gondozasi
feladatok.

Egyéb munkakorok, technikai létszam

A pedagdgiai munkat kozvetlenil segité munkakor betoltésére 1 f6 dajkat foglalkoz-
tatunk.

Az 6voda mikodésével felmeril6é nem pedagdgiai feladatok tovabbi részét (pl.
gondnoki, karbantartdi, gazdasagi, adminisztracios, lgyintézési tevékenység) a fenntartd

latja el a szUil6i kozOsség aktiv személyes kozremikodésével.

3. Az 6vodapedagdgusi munkakor sajatossdagai
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Kételezd oraszam

A teljes munkaidében foglaloztatott évodapedagdgusok kotelezé gyerekek kozott
toltend6 draszama heti 32 dra. A napi teljes munkaid6bél fennmarado részt az é6vondék
napi esetmegbeszéléssel és a kovetkez6 nevelési napra torténd el6késziletekkel toltik.

Munkakéri feladatok

Részletesen Isd. Ovodapedagdgusaink feladata c. részben (WOP VII. FEJEZET)

Az 6vodapedagdgusok a feladatokat egymas kozott megosztva, illetve egyittesen
végzik. A munkakori tobbletfeladatokat a pedagdgusok a nevelési idészakokban munka-
idejikon felul, illetve az évodai szlinetek nevelés nélkiili munkanapjaira Gtemezetten
végzik, a tulmunka elszamoldsa az évodai szlinetekkel biztositott.

4. Gyermekétkeztetés

Waldorf-évodankban a pedagdgiai elvekkel 6sszhangban hangsulyos, hogy a tizérait
az 6vondk és a gyerekek kozosen készitik el, és az igy elkésziilt ételeket fogyasztja min-
denki a kdzos étkezésen. Az ételek ennek megfelel6en egyszerlen elkészithetd, hus- és
tojasmentes, gabona alapu egytdlételek. A csaladias, kozos f6zéshez megfelel6 és ele-
gendd, az 6voda melegit6konyhdja és a szarazélelmiszerek tarolasara alkalmas kamraja.

A gyermekek ebédeltetése szerz6dott partner bevonasaval torténik.

5. Az dvodai jogviszony sajatossdgai

A szll6k, gyerekik beiratasaval a Waldorf-pedagdgiat tudatosan valasztjak. Ezaltal
sajatosan megjelenik a civil szektorbeli intézményfenntartdi tevékenységben vald rész-
vétel kovetelménye (kézhasznl cél tdmogatdsa adomdnnyal és személyes kozrem(iko-
déssel). Az voda miikddtetése és fenntarthatdsaga érdekében szoros egylttmikodés és
tdmogatas alakul ki a sz(il6i kozosség és az intézmény kozott, amelytél jogi szempontbdl
elhatdrolédik az évodai nevelés: a gyermek és dvoda kdznevelési jogviszonya kdzvetlendil
nem kapcsolhaté 6ssze a fenntartd tevékenységével és tdmogatasaval.

6. Onigazgatds, szervezet

A Waldorf-6vodak Rudolf Steiner altal megfogalmazott harom alapelvre éplilnek: 6n-
igazgatds, demokratikus-republikanus elv, funkciondlis harmas tagozddas.
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Az évoda pedagdgusai alkotjdk az Ovondi Kollégiumot (neveld testiiletet), amelynek
keretében kozosen dontenek a pedagdgiai munkat érinté kérdésekben, példaul a gye-
rekfelvétellel, a gyerekek nevelésével és az dvodai jogviszonnyal kapcsolatos kérdések-
ben. Az intézményvezetbi a jogszabalyok szerinti egyszemélyi felel6sséggel tartozik az
ovoda vezetéséért.

Az 6voddk fenntartdja a Kapu Waldorf Alapitvany sziil6i kezdeményezésre alapitott
nonprofit civil szervezet. A mindenkori sziil6i k6z6sség tdmogatasaval m(ikodé fenntartd
és az 6voda kapcsolatdaban dominans és hangsulyos az egyluttmikodés, az dvoda mko-
dése, mint kdzos cél szolgalataban. A fenntartdi tevékenységet a sziil6i kbzosség a civil
szervezetekrdl sz6l6 jogszabalyok keretei kozott Iatja el dnkéntes személyes kozremiiko-
dés vdllaldsaval és az intézményfenntartéi cél anyagi tdmogatasaval. Fontos az évoda
mikodését érinté feladatokban a szll6i részvétel. A fenntartdi-dvodai kozos testiletek-
ben a szil6i jelenlét szabalyozott jogviszony (6nkéntes jogviszony, megbizds) keretében,
az évoda szakmai és szervezeti 6nallésaganak megtartasaval torténik.

Ovodank egy gyermekcsoporttal mikodik. A gyerek- és alkalmazotti kbzdsség létsza-
ma lényegesen kevesebb a jogi szabalyozas modelljét add, tébb csoportos dvodakétdl, a
kozosségi szervezet és miikodés kevésbé tagolt, a kapcsolattartas csaladiasan kozvetlen,
a nevelés személyi és targyi feltételei is eltérGek.

Az intézmény szervezetének és mikodésének alapelvei a helyi sajatossagoknak meg-
felel6en valdsulnak meg. Az dvoda m(ikodése, mint kozos cél érdekében az intézmény és
a fenntarté egymassal szorosan egylittm(ikodik, jogositvanyaikat rendeltetésszerlen és
a Waldorf-pedagdgiai elvekkel 6sszhangban gyakoroljak. Az 6voda szervezeti és miikodé-
si szabdlyzata hatarozza meg sajatos felépitésiinket, igy kiilonésen: a fenntartéval vald
egyluttmUkodést, a feladat- és felel6sség-megosztast, az intézményvezeti jogkorok ella-
tasat, az egyszemélyi és kozosségi dontés és felelGsség terlileteit.

7. Sziil6i szerepkor

A Waldorf-évoda igy a mi intézménylink is szil6i elhatarozasbdl jott létre. A sz(l6i
munka azonban nem ér véget az évoda elinditdsaval, mivel mi partnerként tekintiink a
szUl6kre. A rendszeres sziil6i estek alkalmat adnak az eszmecserére, a tapasztalatok
megosztasara, a fontosabb életkori problémak kozos megértésére, feldolgozasara. A szi-
6k eleven kapcsolatot apolnak az dvodapedagdgusokkal és egymassal, ennek révén
olyan szocidlis kozeg jon létre, amely segiti a mindennapos gondok megolddsat és na-
gyobb krizisek alkalmaval is, tdmogatast nydjthat a bajba keril6knek. Ezen kozvetlen
emberi kapcsolattartas elengedhetetlen feltétele a gyerekek nevelésének, a kozos fele-
I6sség tudatos kialakitasanak. A sziil6k bevondsa az évodai élet szervezésébe szintén
erdsiti az elkotelezettséget, és lehet6vé teszi a szlil6k szamara a pedagdgiai folyamatok-
ba torténd betekintést.
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A szil6i kozosség sajatos szerepkore az intézményfenntartdi feladatok ellatdsa: a
fenntartd szervezet, alapitéd okiratdban meghatdrozott intézményfenntartdi cél pénzbeli
tdmogatdsaval és személyes részvétellel a szil6k biztositjdk az dvoda személyi és targyi
feltételeit, a mikodéshez sziikséges forrdsokat. Lényegesnek tekintjik a fenntartéi fel-
adatellatas megkilonboztetését és elhataroldasat a hagyomanyos évodai sziil6i szerepkor-
tél.

8. A Magyar Waldorf Szévetség és a Waldorf Hdz Pedagdgiai Intézet szerepe

A Magyar Waldorf Szovetség a tagsagaba tartozé magyarorszagi Waldorf-6vodak és
fenntartdik kozos tevékenységével ellatja az alternativ Waldorf-Ovodapedagégiai Prog-
ramhoz kapcsolédo feladatokat, a Waldorf-pedagdgia altaldnos név- és mindségvédel-
mét, és a Waldorf-intézmények, intézményfenntartdk érdekképviseletét. Allasfoglalds-
okkal és ajanlasokkal segiti az intézmények feladatellatasat, tovabbda a fenntartasaban
mikod6 pedagdgiai-szakmai szolgdltatd intézet (Waldorf Haz) utjan orszdgos pedagdgi-
ai-szakmai szolgaltatdsokat nyujt a Waldorf-pedagdgia teriiletén.
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